KOJENCI

Lécba celkovych reakci po oékovani

Nejcastéjsi celkovou reakei po ockovani byva zvysena teplota. Obvykle je mezi
38-39 stupni Celsia. Mizeme podat Belladonnu 30 CH ¢i 200 CH opakovan¢ po
¢tvrt- €i pilhoding. Podavame vzdy jednu 1zicku v 1 del kojenecké vody, kde roz-
pustime najednou 5 kulicek léku. Zpravidla standardné dobie reaguji kojenci na po-
dani 1éki na teplotu, nejbéznéji na preparaty s paracetamolem (Paralen, Panadol
apod.). Pozor! Pri teploté do 38,0 stupiiii Celsia léky proti teploté nepodavat!
Ani po o¢kovani, ani pii infekéni nemoci. Nevytvotily by se potiebné protilatky.

Jinymi celkovymi piiznaky po ockovani byvaji nejriznéjsi vyrazky kdekoliv po
téle, nekdy i rozeseté uplné vsude na kizi. Pomahaji Belladonna a Pulsatilla. Pu-
pinky mizi samy zpravidla do n¢kolika malo dnti. Thuya omezuje mozny vznik
kondylomat a jinych bradavicnatych vyrtstkd. Silicea je prvnim lékem volby,
objevi-li se po ockovani dychaci obtize ¢i diive neptitomné zachvaty kasle. Zejmé-
na u ditéte, které ma z ockovani neli¢enou hrtizu.

Obtizna dentice (prorezavani
chrupu)

Problematice tu budeme vénovat zna¢nou pozornost. Podobné jako tieba u koje-
neckych kolik se jedna o mimoradné bolestive, Casto kieCovité a vytrvalé stavy.
Proto popis vétsiho mnozstvi homeopatickych 1¢ki a jejich popisti zde ma hluboky
humanni smysl. Podavani spasmolytickych (protikieCovych chemickych) Iéka ¢i

analgetik ,,preventivné* obvykle smysl nema. Snad s vyjimkou déti, které kiece
mély nebo jim hrozi.

Nepovinné Cteni pro zvidaveé

Znate starou tradici, Ze kdo z rodicu kojence objevi Cerstvé prorezany prvni zub,
dostane na nové saty?! Ne?? Tak ctéte nyni zvlast pozorné. Prvé mlécné zoubky,
dolni rezaky, se objevuji v drtive vetsiné od 6. mesice veku. Existuje vsak malé pro-
cento déti, které jeste v jednom roce maji zcela bezzubé dasneé. Naopak miize byt
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velmi vzacné i vrozeny zub. Rekordmanem s netknutymi bezzubymi dasnemi byl
v nasi detské ordinaci 14mésicni baculaty flegmaticky chlapecek. Doporucili jsme
podavat lék Calcarea carbonica. Dvakrdt denné 5 granuli v obvyklém redeni 5 CH
po dobu jednoho tydne rozpusténé ve vode na cajovou IZicku. Zoubky zacaly behen
dvou tydnii dohanét zpozdeni a proklubaly se najednou zrovna dva. Navic se pretr-
vavajici Siroka velka fontanela na hlave zacala zmensovat. A dité celkove ozilo.
Proto jsme nasledne naordinovali lék Calcarea carbonica 200 CH jednordzove,
5 kulicek se rozpustilo standardné vel00 ml kojenecké vody. Maminka pak podala
1 ¢ajovou IZicku s lékem 10 minut od jidla. (Zbytek tekutiny nebyl potieba a mohl se
hned vylit.) Jednalo se tedy o typické podani homeopatického léku kojenci, ktery
jeste nemuize cucat sladké kulicky. V daném pripade slo o homeopatické konstitucni
podani. Tedy o odborny vyber léku na zaklade rady priznakii a jeho podani kon-
krétnimu pacientovi ,,na miru*.

Urceni konstitucniho léku predchazi peclivé vysetieni se zjistovanim rady udajii
o nemocech, chovani, chutich, averzich a dalsich charakteristikach pacienta. Jed-
norazové podani léku s vysokou energii (200 CH a vyssi) neni Zadouci opakovat (1)
v dalsich dnech. Mohly by nekdy naopak zesilit piivodni zdravotni problémy pa-
cienta, alespon na néjaky cas. Konstitucni homeopatie neni zasadnim predmeétem
teto publikace. Je vsak dobré ukdzat na dalsi hluboce vucinnou strategii lechby deti. To
muize nasledovat treba po uspésném podani akutniho léku. Lze tak vyrazné ovlivnit
obranyschopnost jedince na vice urovnich. Na urovni fyzické, psychické i mental-
ni. Jak jiz bylo receno, podminkou je spravné stanoveni léku po radné odborné
analyze.

Tab. 2.5 ObtiZna dentice

Zkratkou k Iéku

Opozdéna dentice je pravidlem u mor]utn)’/ch, hodnych, linych Calcarea
kojencu. Vyrazky z dlouhého stresu. Ridky kasel, hleni spojivky ~ carbonica
ocni.

Typicky vodnaté rizové oteklé dasné. Celkovy neklid. Padajimu  Apis
Casto hracky.

Opét typicky vzhled cihlové rudych tkani, zde dasni. Belladonna
Velka horecka.
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